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Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Doengas de Condigdes Crdnicas e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis
Coordenacdo-Geral de Vigilancia do HIV/AIDS e das Hepatites Virais

NOTA INFORMATIVA N2 22/2021-CGAHV/.DCCI/SVS/MS

Dispbe sobre as recomendag¢des para
utilizacdo de terapia dupla para Pessoas
Vivendo com HIV (>18 anos)

| - CONTEXTUALIZAGAO

Considerando as informagbes cientificas disponiveis sobre a terapia dupla,
com medicamentos com alta barreira genética dolutegravir (DTG) ou darunavir com reforco de
ritonavir (DRV + RTV), associados a lamivudina (3TC), que demonstram seguranca e eficacia na
manutencdo da supressao viroldgica;

Considerando a qualidade de vida das pessoas vivendo com HIV (PVHIV), através da
reducdo da toxicidade a longo prazo relacionada aos antirretrovirais e pela facilitacdo posoldgica;
esquemas simplificados podem ser utilizados em determinadas situagdes.

Pacientes que mantém controle viroldgico, que apresentam multiplas comorbidades ou
gue podem evoluir com alteracdo da funcdo renal, osteopenia/osteoporose, além daqueles que
apresentam intolerdncia ou evento adverso relacionado a outros ARV, podem se beneficiar da
simplificacdo.

Il- CRITERIOS PARA SIMPLIFICACAO COM TERAPIA DUPLA

Para PVHIV com indicacdo de terapia dupla ndo sera mais necessaria a autorizacao por
Camara Técnica, desde que seguidos todos os critérios abaixo:

Adeséo regular a TARV

e Carga viral (CV) indetectavel nos dois ultimos exames, sendo a ultima CVdadiaa
menos de 6 meses

e Exclusdo de coinfeccdo com Hepatite B ou Tuberculose

e Pacientes com estabilidade clinica (sem infec¢cdes oportunistas) e canadeade
creatinina que ndo implique em reducéo de dose da lamivudina (CICr > 49mL/min)

e |dade maior ou igual a 18 anos

e N&o estar gestante

e Nos casos de falha prévia:

- gue ndo tenha sido a esquemas contendo INI (raltegravir ou dolutegravir)

- auséncia de mutagdes para o darunavir em genotipagem atual ou prévia
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- garantir que mantenha ITRN plenamente ativo

Il - ESQUEMAS RECOMENDADOS

Esquemas recomendados
12 opcgao: 3TC + DTG

22 opgao: 3TC + DRV(800mg) + RTV (100mg)

3TC (lamivudina); DRV (darunavir); DTG (dolutegravir); RTV (ritonavir)

A primeira opgao de terapia dupla com lamivudina e dolutegravir (3TC + DTG) nao esta
recomendada para os pacientes em uso de medicacdes que requeiram dose dobrada de DTG, como
carbamazepina, fenitoina ou fenobarbital, ou com medicac¢des contraindicadas ao uso concomitante
com DTG, como oxicarbamazepina, dofetilida, pilsicainida. Nestas situacGes deve-se optar por
darunavir com booster de ritonavir (DRV + RTV).

1l- CONCLUSAO

Dada a importancia dessa recomendacdo, esta nota informativa tem como objetivo
orientar sobre o uso da terapia dupla nos casos indicados.

1. Célculo do Clearance de creatinina (CICr):

Formula de Cockcroft-Gault

CICr (mL/min) = _ (140 - idade) x Peso (Kg) (x 0,85 se mulher)
Creatinina sérica (mg/dL) x 72

https:/www mdeale com/creatinine-clearance-cockeroft-sault-equation
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[ an 1 Documento assinado eletronicamente por Ana Cristina Garcia Ferreira, Coordenador(a)-Geral de
sal 55} | Vigiténcia do HIV/AIDS e das Hepatites Virais, em 08/09/2021, as 10:26, conforme horério oficial
b i

s e de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015; e art.
e 89, da Portaria n? 900 de 31 de Marco de 2017.
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( rres Documento assinado eletronicamente por Gerson Fernando Mendes Pereira, Diretor(a) do
JEI! lfﬁ Departamento de Doencas de Condi¢oes Cronicas e Infecgoes Sexualmente Transmissiveis, em
e A 09/09/2021, as 18:06, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do

‘o Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015; e art. 82, da Portaria n® 900 de 31 de Marco de 2017.

(=] w. ._.‘.-'-I (]

‘..._l._;',-':'-l:‘ﬁ'i:-; A autenticidade deste documento pode ser conferida no site http://sei.saude.gov.br

oo L 2% /sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0,

informando o cdédigo verificador 0022584194 e o c6digo CRC 6DCASADD.

Brasilia, 03 de setembro de 2021.
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